
日本保健指導協会主催

今後の動向
実践力強化のポイントと

無料
オンラインセミナー開催

2025. 10.1

特定保健指導最新情報

令和6年度から始まった第4期では、アウトカム評価の導入や加算・減算制度の本格運用など、
成果志向が一層求められています。
本セミナーでは、最新の制度動向をふまえつつ、実践現場で求められる支援力・行動変容
を促す指導技術の強化ポイントを具体的に解説。対象者の“変化”につながる支援とは何か、
そして、これからの特定保健指導に求められる視点とは――。
現場で明日から活かせる実践知を、制度の全体像とともにお届けします。

15時05分～第一部

特定保健指導は
「やったか」から「変わったか」へ――。

お申込み方法

15時00分〜16時40分2025. 10. 水1

アウトカムにつなげる保健指導とは

15時45分～第二部

第4期特定健診・特定保健指導について

15時05分～第一部

日本保健指導協会の活動について

16時25分～第三部

講師:女子栄養大学 教授 津下 一代 先生

講師:厚生労働省医療費適正化対策推進室

お申込み方法

「日本保健指導協会」
をWEBで検索

トップページより申込

申込締切

2025年
9月24日（水）

お問い合わせ: 一般社団法人 日本保健指導協会 info@hokenshidou.or.jp


